
SOZIALPSYCHIATRISCHE
GEMEINSCHAFTSPRAXIS

Nando Röckemann
und Dr. Sima Kienz

Pr
ax

is
 R

en
na

u Fachärzte für Kinder- und
Jugendpsychiatrie und

-psychotherapie

Kontakt
Praxis Rennau 
Hauptstraße 30a 
38368 Rennau

Zweigstelle Helmstedt 
Beguinenstraße 3 
38350 Helmstedt

Telefon: 05356 918681 
Fax: 05356 2259804 
anmeldung@praxis-rennau.de 
www.praxis-rennau.de

Anmeldung
Telefon: 05356 918681
Montag-Donnerstag 
9.00 -12.00 Uhr und 
14.00 bis 17.00 Uhr
Freitag 
9.00 bis 15.00 Uhr



Dr. Sima Kienz

Was erwartet Ihr 
Kind in unserer Praxis?

· Die Anmeldung in unserer Praxis erfolgt mit der Ver-
sichertenkarte.

· Darauf folgt das Erstgespräch mit dem behandeln-
den Arzt, dem Kind und den Eltern.

· Je nach Fragestellung erfolgt in weiteren Terminen 
diffe renzierte Diagnostik mittels psychologischer 
Tes tun gen.

· Bereits im Erstgespräch oder nach Auswertung der 
Tests vereinbart der behandelnde Arzt mit Ihnen und 
Ihrem Kind die weitere Vorgehensweise.

Das Erstgespräch
Mit einem unserer Fachärzte für Kinder- und Jugend-
psychiatrie erfolgt das Erstgespräch: mit Herrn Röcke -
mann, Frau Dr. Kienz oder Frau Dr. Behrens- Kickert. 
Dort können Sie Ihr Anliegen schildern und die wei-
tere Vorgehensweise gemeinsam klären.

Was macht unsere Sozial-
psychiatrische Praxis aus?
ln unserer Praxis behandeln wir Kinder und Jugend-
liche mit z.B. Problemen der Stimmung oder der 
Konzentration, Verhaltensauffälligkeilen mit Zurück-
gezogenheit oder Aggressivität, Entwicklungsstö-
rungen und Schulschwierigkeiten. 

Wir sind ein multiprofessionelles Team, in dem un-
ter Koordination der Fachärzte für Kinder- und Ju-
gendpsychiatrie eine Zusammenarbeit mit anderen 
Berufsgruppen, z.B. Sozialpädagogen und Heilpäda-
gogen, innerhalb der Praxis stattfindet. Auch mit an-
deren Institutionen wird eine Vernetzung angestrebt, 
um ein möglichst vielseitiges Angebot für die Kinder 
und Jugendlichen und ihre Familien zu schaffen.

Was leisten wir?
 
· Entwicklungs- bzw. Psychodiagnostik
· Intelligenz- und Teilleistungstestung
· Eltern-Kind-Gespräche
· Psychotherapie
· Einzelberatungen
· Tiergestützte Therapie
· Gruppenangebote für Jugendliche und Kinder
· Pharmakotherapie
· Heilmittelverordnung
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